
* Las condiciones de cancelación se encuentran dentro de los "Términos y Condiciones" disponibles durante el proceso de
reserva, antes de pagar.

PRECIOS A PARTIR DE: 9.558€

Sujeto a los vuelos, la disponibilidad de las plazas y los precios de los
billetes aéreos en el momento de realizar la reserva.

Nepal y Bután en 12 Días 11 Noches en Destino

Joyas de los Himalayas: Nepal y Bután

Descubre los vibrantes mercados de Katmandú y los serenos monasterios de Timbu. Explora
los valles de Punakha y los sitios históricos de Paro. Maravíllate con la atmósfera espiritual

del Templo de Swayambhunath y sumérgete en la tranquila ambientación del monasterio de
Tashichho Dzong. Admira el impresionante Monasterio del Nido del Tigre y adéntrate en la

antigua fortaleza de Paro Dzong.

EL PRECIO INCLUYE

Guía de habla hispana.

Salida desde las principales ciudades de
Es pa ña .

Vuelos: Katmandú - Paro; Paro - Katmandú.*

5 desayunos en Nepal y pensión completa en
Bután.**
Visitas con entradas según lo indicado en el
itine ra rio.

Seguro básico de viaje.

Vuelos internacionales: España - Katmandú -
Es pa ña .

10 noches de alojamiento en hoteles de
categoría Encanto y Superior.

Todos los traslados.

Tasas aéreas y de carburante.

Tasa de visa de Bután y los royalties e
impuestos diarios del gobierno.
Caminata hacia el nido del tigre, el Monasterio
Taktsang.

Sin Miedo a Volar

https://www.exoticca.com/es/terminos-y-condiciones


ITINERARIO: 12 DÍAS

Katmandú
Llegada a Katmandú y traslado al hotel. Esta vibrante capital, que alberga a
2.5 millones de habitantes, se sitúa a 1,400 metros sobre el nivel del mar, en
un pintoresco valle en forma de cuenco en el corazón de Nepal. Disfruta del
día explorando la ciudad a tu propio ritmo. Alojamiento en K a tma ndú.**

 Katmandú
Desayuno en el hotel. Hoy disfrutarás de una visita guiada a Boudhanath y
Pashupatinath. Comienza tu recorrido en Boudhanath, una impresionante
estupa budista que se encuentra entre las más grandes del mundo y es un
icono fundamental de Nepal. Situada sobre una base octogonal y rodeada por
las pacíficas casas de los lamas, este sitio sagrado ofrece una experiencia
espiritual única. A continuación, explora el Templo Hindú Pashupatinath,
ubicado en la orilla este del río. Este antiguo y significativo templo, dedicado a
Shiva, se encuentra en un entorno natural impresionante. Después de tu
visita, disfruta de una tarde libre para explorar la ciudad a tu ritmo o adquirir
algunos souvenirs de última hora. Alojamiento en Katmandú.

España - Noche a bordo
Prepara las maletas y dirígete al aeropuerto de salida para montar en
tu vuelo* a Katmandú, la capital de Nepal. Noche a bordo.

Excursión de medio día para explorar el Templo de
Pashupatinath y la Estupa de Boudhanath

Inc lui do

* Si el vuelo de ida o de regreso sale de madrugada (antes de las 4:00 a.m.), debes
presentarte en al aeropuerto la noche anterior al día de salida indicado.

* Tienes la posibilidad de reservar un check-in anticipado en el siguiente paso del
proceso de reserva. Para garantizar los servicios opcionales, te recomendamos que los
añadas a tu reserva actual, ya que están sujetos a disponibilidad.

** Puedes pasar a media pensión en Nepal añadiendo la opción de 4 cenas en el
siguiente paso del proceso de reserva.

Sin Miedo a Volar



Excursión a Bhaktapur

 Katmandú - Paro - Timbu
Desayuno en el hotel. A la hora indicada, traslado al aeropuerto para tu
vuelo a Paro, Bután. A tu llegada, traslado a Timbu, la capital de este
país mítico y espiritual, situado en un valle exuberante, donde podrás
ver el icónico río Timbu. Una vez que llegues al hotel, realiza el check-in
y disfruta de la cena incluida. Alojamiento en Timbu.

Katmandú - Patan - Katmandú
Desayuno en el hotel. Por la mañana, puedes optar por unirte a nuestra excursión
opcional de vuelo panorámico hacia el Monte Everest*, donde podrás disfrutar de
vistas aéreas impresionantes. Luego, sal a explorar las calles medievales de
Katmandú y sumérgete en la rica y vibrante cultura del pueblo Newari. Comienza
visitando el mercado de Ason, la zona comercial más antigua de la ciudad, famosa
por sus coloridos puestos de verduras y especias. Esta animada intersección
conecta con diversas calles donde podrás experimentar la cultura tradicional y
admirar la arquitectura local única.

Excursión a Katmandú

Vuelo panorámico Monte Everest

 Katmandú - Bhaktapur - Katmandú
Desayuno en el hotel. Hoy, visitarás Bhaktapur, conocida como la Ciudad de los
Devotos, donde podrás admirar la impresionante belleza arquitectónica de esta
ciudad real en el valle de Katmandú. Declarada Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, Bhaktapur es el centro histórico mejor conservado del valle. Destaca el
Palacio Real, cuya puerta de entrada es una obra maestra del arte en relieve, así
como el Templo Nyatapola, conocido como el Templo de los Cinco Techos, una
pagoda de cinco pisos magníficamente esculpidos y uno de los más altos del país.

D i s poni ble

Más tarde, continuarás hacia el Templo Changu Narayan, el más antiguo del valle de Katmandú,
ubicado en la aldea de Changu y dedicado al dios Vishnu. Desde aquí, disfrutarás de una hermosa
vista de los alrededores. Regreso al hotel y alojamiento en Katmandú.

Inc lui do

Continúa tu exploración a través de bulliciosos bazares y visita el Templo Kumari, que alberga a la
diosa viviente Kumari y es un magnífico ejemplo de la arquitectura de Nepal, con intrincadas tallas
de madera que representan dioses y diversos símbolos. Disfruta de la vista exterior del Templo
Taleju, seguido de una visita al Kal Bhairab.

Por la tarde, nos dirigimos al Templo de Swayambhunath, una estupa situada en la cima de una
colina, que es uno de los sitios de peregrinación budista más importantes, donde podrás admirar las
vistas panorámicas del valle de Katmandú. Más tarde, procederemos a la ciudad de Patan (a unos 15
minutos en coche aproximadamente) para visitar la Plaza Durbar de Patan, la más antigua de las tres
ciudades del valle de Katmandú y una de las ciudades budistas más antiguas del mundo. Alojamiento
en Katmandú.
* Excursión opcional de vuelo panorámico al Monte Everest: Disfruta de un recorrido de una hora en
un avión de ala fija para vivir una experiencia inolvidable. Todos los espectaculares glaciares, picos
nevados y gargantas se deslizan por debajo mientras vuelas hacia el Monte Everest. Incluye un
certificado de vuelo otorgado al final de la excursión. Regreso a Katmandú para comenzar el resto
del día de turismo.

Inc lui do



 Timbu
Pensión completa. Hoy, embárcate en un enriquecedor recorrido por Timbu, la
vibrante capital de Bután. Comienza visitando el espectacular Memorial Chorten,
una estupa construida en memoria del Rey, que ofrece una visión del patrimonio
espiritual del país. A continuación, explora la Escuela del Centro de Artesanía,
reconocida por sus exquisitos cuadros Thangka y las artes tradicionales bhutanesas.

Tour por la ciudad de Thimphu.

 Timbu - Paso de Dochula - Punakha
Pensión completa. Durante el día de hoy, embárcate en un cautivador viaje hacia
Punakha. En el camino, disfruta de una caminata escénica a través del
impresionante paso Dochula, famoso por sus vistas panorámicas de las montañas
del Himalaya oriental.

Visita al Punakha Dzong y al Chimi Lhakhang

Paseo por el paso de Dochula.

Visita a los Dzongs de Wangdue, Semthoka y Drukgyel,
así como al Kyichu Lhakhang.

 Punakha - Dzong de Wangdue - Dzong de Semthoka - Paro
Pensión completa. Hoy, emprenderás un viaje hacia Paro, explorando en
el camino los majestuosos dzongs de Wangdue y Semtokha, ambos
enclavados en paisajes impresionantes. Sumérgete en la rica historia y el
significado espiritual de estas maravillas arquitectónicas.

Inc lui do

Inc lui do

Al llegar a Paro, visita el Dzong de Drukgyel y pasea entre las antiguas ruinas de esta histórica
fortaleza, empapándote de su pasado legendario. Concluye tu día en Kyichu Lhakhang, un templo
venerado con su impactante fachada blanca que se alza contra el telón de fondo de colinas
pintorescas. Finalmente, trasládate a tu hotel en Paro y relájate después de un día lleno de
exploración cultural y maravillas históricas. Alojamiento en Paro.

A tu llegada a Punakha, sumérgete en la rica historia y arquitectura del Dzong de Punakha, la
majestuosa residencia de invierno del líder espiritual de Bután, considerado una de las estructuras
más impresionantes del país.

Más tarde, profundiza en la exploración cultural en Chimi Lhakhang, un templo budista dedicado a la
fertilidad, conocido por sus vibrantes murales y su significado espiritual. Concluye tu día rodeado de
la tranquila belleza del campo de Bután. Alojamiento en Punakha. 

Inc lui do

Por la tarde, visita el sereno monasterio de Changangkha, donde podrás disfrutar de impresionantes
vistas de la ciudad y ver la icónica rueda de oración. Luego, dirígete a la torre de radio para obtener
una perspectiva panorámica de Timbu antes de adentrarte en el patrimonio natural de Bután en el
Instituto Nacional de Medicina Tradicional. Descubre los procesos tradicionales en la fábrica de
papel y maravíllate con la arquitectura y la historia de dos de los Dzongs más exquisitos de Timbu: el
Dzong de Tashichho y el Dzong de Simtokha. Alojamiento en Timbu.

Inc lui do



 Paro
Pensión completa. En este día, te embarcarás en una aventura para descubrir la
atracción más famosa de Bután: el legendario Monasterio de Taktsang, también
conocido como el Nido del Tigre. Este venerado monasterio posee una inmensa
significación espiritual y alberga 13 sitios sagrados en
un entorno himalayo.

Paro - Katmandú
Desayuno en el hotel. A la hora indicada, traslado al aeropuerto para tu
vuelo de regreso a Katmandú. Al llegar a Katmandú, traslado al hotel y
luego disfrutarás de tiempo libre para saborear tus últimas horas en Nepal a
tu ritmo. Alojamiento en Katmandú.

 Katmandú - España
Desayuno en el hotel*. Es hora de concluir este extraordinario viaje por Nepal y Bután. A la hora
indicada, traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a España. Llegada a nuestra ciudad
de origen y fin del viaje**.

Excursión al Monasterio Taktsang

Visita al Ta Dzong (Museo Nacional)

Fácil

Moderado

Activo

Desafío

Inc lui do

* El desayuno incluido del último día dependerá del horario del vuelo de regreso y del servicio de
desayunos del hotel.

** Dependiendo del vuelo seleccionado, la llegada a España puede ser al día siguiente.

Realiza una caminata hasta este santuario sagrado, dramáticamente situado en un acantilado, que
ofrece impresionantes vistas de la belleza natural circundante. Admira las coloridas banderas de
oración que ondean con la brisa y sumérgete en la atmósfera serena que envuelve el lugar.
Por la tarde, continúa tu exploración cultural con una visita a Ta Dzong, que ahora ha sido
transformado en un museo nacional. Explora su impresionante colección de artefactos antiguos,
incluyendo pinturas, textiles y armas, que ofrecen una visión más profunda de la rica historia y
herencia de Bután. Alojamiento en Paro.

Inc lui do

Tendrás que dar algunos pasos. Hay que sentarse y levantarse, caminar y/o subir algunos
escalones.

Tendrás que dar algunos pasos. Hay que sentarse y levantarse, caminar y/o subir algunos
escalones.

Tendrás que caminar durante unas horas por un terreno cómodo.

Se requiere una buena forma física. Tendrás que caminar por terrenos difíciles o andar durante
largos periodos de tiempo.



ALOJAMIENTO | CATEGORÍA: ENCANTO

Kumari Mai Marg,
Kathmandu 44600 Nepal

Bldg # 5, Changlam Street,
Thimphu 11001 Bhutan

Shomu Langong, Paro 12001
Bhutan

*Serás alojado en cualquiera de los siguientes hoteles de nuestra Categoría Encanto 
Tibet International.

*Serás alojado en cualquiera de los siguientes hoteles de nuestra Categoría Encanto 
Twin Tower Hotel, Hotel Amodhara, Hotel Gakyil Thimphu, Pedling Hotel & Spa.

Opposite of Khuruthang
Town, Khuruthang 13001
Bhutan

*Serás alojado en cualquiera de los siguientes hoteles de nuestra Categoría Encanto 
Punakha, Hotel Lobesa, Hotel Vara, Meri Puensum Resort, The Four Boutique Hotel.

*Serás alojado en cualquiera de los siguientes hoteles de nuestra Categoría Encanto 
Spa, Hotel Lhayul, Mandala Resort, Olathang Hotel.

: Metta Resort &

: Hotel Tibet, Hotel

: Hotel River Valley

: Norbuling, Drukgyal

desde 18 al 20 julio

Norbuling o similar
UBICACIÓN

Hotel Tibet o similar
UBICACIÓN

Metta Resort & Spa o similar

Hotel River Valley Punakha o similar

UBICACIÓN

UBICACIÓN

CATEGORÍA

CATEGORÍA

CATEGORÍA

CATEGORÍA

NOCHES
4

NOCHES
2

NOCHES
1

NOCHES
2

Sin Miedo a Volar
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PERSONALIZACIÓN

Incluido en el precio final

Incluido en el precio final

Lo que incluye tu viaje
Habitaciones

1 Cama doble

80€ / persona
Nivel físico:

Seguros

Actividades incluidas y compradas para su viaje

Excursión a Katmandú
Actividad incluida para el día 3 en
Katmandú

Excursión de medio día para
explorar el Templo de
Pashupatinath y la Estupa de
Boudhanath
Actividad incluida para el día 2
Exploración del templo de Pashupatinath,
uno de los templos hindúes más sagrados
del mundo, seguida de una visita a la estupa
de Boudhanath, la mayor estupa budista del
mundo.

Qué incluye: Entradas.

Media pensión en Nepal (4
cenas) - Encanto
Actividad incluida para el día 1
Con este suplemento, disfrutará de media
pensión (4 cenas) durante su estancia en
Nepal.

Inc lui do

Inc lui do

Inc lui do

Fácil

Duración 04:00h .

Nivel físico:

Fácil

Duración 04:00h .

Nivel físico:

Moderado

Seguro básico

Sin Miedo a Volar



Admira la gran belleza arquitectónica de la
ciudad real de Bhaktapur, una de las tres
del valle de Katmandú. Visita su Plaza
Durbar, el Palacio Real, el Templo
Nyatapola y el Templo Changu Narayan, el
más antiguo del valle.

Visita el Memorial Chorten, la Escuela del
Centro de Artesanías, el Monasterio
Changangkha, la Torre de Radio, el Instituto
Nacional de Medicina Tradicional, la Fábrica
de Papel y los Dzongs de Tashichho y
Simtokha.

Qué incluye: Entradas.

Descubre los tesoros de la Plaza Durbar de
Katmandú, donde podrás ver el Templo de
Kumari, la diosa viviente, y admirar los
hermosos exteriores del Templo Taleju, el
Kala Bhairav y el impresionante complejo
religioso Swayambhu Ma ha c ha itya .

Inc lui do

Inc lui do

Actividad incluida para el día 6 en Timbu

Actividad incluida para el día 4 en Katmandú

Duración 04:00h .

Nivel físico:

Moderado

Al visitar los
templos, se
recomienda seguir
un código de
vestimenta
respetuoso, que
incluye cubrir tanto
los brazos como las
piernas. Además, es
importante no usar
sombreros ni
cubrirse la cabeza
dentro del templo
como señal de
respeto.

Duración 06:00h .

Nivel físico:

Moderado

Al visitar los
templos, se
recomienda seguir
un código de
vestimenta
respetuoso, que
incluye cubrir tanto
los brazos como las
piernas. Además, es
importante no usar
sombreros ni
cubrirse la cabeza
dentro del templo
como señal de
respeto.

Al visitar los
templos, se
recomienda seguir
un código de
vestimenta
respetuoso, que
incluye cubrir tanto
los brazos como las
piernas. Además, es
importante no llevar
sombreros ni
cubrirse la cabeza
dentro del templo,
como muestra de
respeto.

Excursión a Bhaktapur

Tour por la ciudad de Thimphu.
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Paseo por el paso de Dochula.
Actividad incluida para el día 7 en Punakha
Pasea por el impresionante paso de
Dochula, conocido por sus vistas
panorámicas de las montañas del Himalaya
oriental, que ofrecen un fascinante vistazo a
la majestuosa belleza natural de la región.

Excursión al Monasterio Taktsang

Visita a los Dzongs de Wangdue,
Semthoka y Drukgyel, así como
al Kyichu Lhakhang.
Actividad incluida para el día 8 en Paro
Visita los Dzongs de Wangdue, Semthoka y
Drukgyel, y pasea entre las ruinas de estas
antiguas fortalezas. Por último, descubre los
templos de Kyichu Lhakhang, cuya fachada
blanca destaca entre las colinas
circundantes.

Qué incluye: Entradas.

Visita al Punakha Dzong y al
Chimi Lhakhang
Actividad incluida para el día 7 en Punakha
Visita el Dzong de Punakha, la imponente
residencia de invierno del líder espiritual de
Bután, considerado una de las
construcciones más hermosas del país.
Después, visita el templo budista dedicado a
la fertilidad, el Chimi Lha k ha ng .

Qué incluye: Entradas.

Inc lui do

Inc lui do

Inc lui do

Inc lui do

Actividad incluida para el día 9 en Paro

Duración 06:00h .

Nivel físico:

Duración 01:00h .

Nivel físico:

Moderado

Duración 02:00h .

Nivel físico:

Moderado

Al visitar los
templos, se
recomienda seguir
un código de
vestimenta
respetuoso, que
incluye cubrir tanto
los brazos como las
piernas. Además, es
importante no usar
sombreros ni
cubrirse la cabeza
dentro del templo
como señal de
respeto.

Duración 02:00h .

Nivel físico:

Moderado

Al visitar templos,
se recomienda
seguir un código de
vestimenta
respetuoso, que
incluye cubrir tanto
los brazos como las
piernas. Además, es
importante no usar
sombreros ni
cubrirse la cabeza
dentro del templo
como signo de
respeto.



Visita al Ta Dzong, que ahora es un
museo nacional y alberga una extensa
colección de antigüedades, incluyendo
pinturas, textiles y armas.

Qué incluye: Entradas.

Vuelo en un avión de ala fija de una hora de
duración sobre el Monte Everest para ver
los espectaculares glaciares, picos nevados
y gargantas que se deslizan por debajo.
Incluye un certificado del vuelo otorgado al
final.

Visita el punto culminante de Bután, el
famoso Monasterio Taktsang, conocido
como el Nido del Tigre. El Monasterio
Taktsang es uno de los sitios de
peregrinación más venerados en el
Himalaya y alberga 13 lugares sagrados.

Qué incluye: Entradas.

Suplemento por disponer de la habitación
antes de la hora de registro. A tener en
cuenta que si el vuelo llega de madrugada, no
se podrá disponer de la habitación hasta la
hora de entrada al hotel (entre las 12 y las 15
hrs).

D i s poni ble

D i s poni ble

Inc lui do

Actividad sugerida para el día 1

Actividad incluida para el día 9 en Paro

Actividad sugerida para el día 3 en Everest

Nivel físico:

Fácil

Duración 01:00h .

Nivel físico:

Fácil

Desafío

Hay
a pr ox i ma da me nte
700 escalones
hacia abajo y 250
escalones hacia
arriba al final, y la
duración de la
caminata es de
aproximadamente 5
a 6 horas. Al visitar
los templos, por
favor cubre tus
brazos y piernas, y
evita usar
sombr e r os.

Duración 01:00h
Aprox. Hora recogida:
información en
destino

Nivel físico:

Fácil

Visita al Ta Dzong (Museo
Nacional)

Early check-in en Nepal - Encanto

Vuelo panorámico Monte Everest

38€ / persona

337€ / persona



DESGLOSE PRESUPUESTO

Nepal y Bután 12 Días

Nepal y Bután - Joyas de los Himalayas: Nepal y Bután (2 adultos)

1 Habitación doble - ( double )

Media pensión en Nepal (4 cenas) - Encanto

Seguro básico

9.398€

0€

160€

0€

TOTAL
Total por persona

9.558€
4.779€

Sin Miedo a Volar


